MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Ucebni osnova predmétu

ZEMEPIS

alternativni u¢ebni osnova pro uéebni a studijni obory SOS a SOU,
které nemaji zemépis jako odborny vyucovaci predmeét

(minimaln¢ 2 — 3 hodiny tydn¢)

Schvalilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t¢lovychovy
dne 14. 6. 1999, ¢j 23 093/99-22, s platnosti od 1. zati 1999 pocinaje 1. roénikem

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét zemépis je koncipovan jako povinny, ale také zaroven jako vybérovy
nebo volitelny vseobecné vzdélavaci predmét s prapravnou funkci smérem k odborné slozce
vzdélavani. Ucivo pfedmétu zem&pis navazuje na poznatky, které zaci ziskali na zékladni
Skole.

Obecnym cilem vzdélavani ve vyucovacim predmétu zemépis je poskytnout zakim
takovy souhrn kompetenci, tj. védomosti, dovednosti a postoju, které jsou potiebné pro jejich
praktické uplatnéni v bézném zivoté a zaroven podporuji a dopliuji kompetence, osvojované
v dal$ich, zejména odbornych vyucovacich predmétech.

1.1 Vychovné-vzdélavaci cile
Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu zemepis smetuje k tomu, aby si zak:

kladl geografické otdzky a hledal na né¢ odpovédi:

- Kde je to umisténo?

- Co je na této poloze vyznacné?

- Jaké to je?

- Proc je to tam?

- Jaky ma tato poloha vztah k umisténi nebo rozmisténi ostatnich geografickych objekti,
lidi a jejich aktivit v prostiedi?

- Jak to vzniklo?

- Jaky to ma vliv na prostiedi?

- Jak by to mélo byt uzpisobeno uzitku ¢loveka a ptirody zaroven?

osvojil si schopnost ziskévat, tfidit a pfimétené hodnotit geografické informace:

- umél pracovat aktivné se vSemi druhy pland, map, se zemépisnymi atlasy, se zemépisnou
literaturou a s dal§imi zdroji a podklady pii vyhledadvani praktickych zemépisnych
informaci,

- dokazal se prakticky orientovat v krajiné¢, umél urovat svétové strany, thly, smér
pohybu, vzdalenosti, nadmotskou vysku a povahu terénu krajiny s pomoci aktivnich
orientacnich pomucek (kompas, buzola, mapa) a také s pomoci nouzovych orientaénich
indicii a nahradnich metod,




- dokézal urcovat vlastni a jina stanovisté v terénu krajiny podle viditelnych vyznacnych
orienta¢nich bodu, orientac¢nich linii a s pomoci obsahu map velkych méfitek spravné
orientovanych ke svétovym strandm,

- dokézal popsat a charakterizovat s pomoci pozorovani a s pomoci vhodnych regionalnich
map a dal$ich informacnich prament pfirodni, sidelni, kulturni a hospodaiské poméry
mista bydlist¢ a krajiny mistni oblasti (regionu);

naudil se odpovidat na geografické otdzky a vytvaret si vlastni ndzory a osobni postoje
k problematice vztaht mezi pfirodnim a spolecenskym prostiedim:

- chéapal zékladni geografické, ekologické a environmentélni souvislosti mezi ¢lovékem a
prostiedim,

- uvédomoval si globdlni problémy soucasného lidstva v pfirodnim i ve spoleCenském
prostiedi a dokdzal na n€ reagovat v mistnim (lokalnim) métitku,

- dokazal se orientovat v hlavnich geopolitickych zménach a problémech souc¢asného svéta,

- dokazal pochopit vyznam zemépisu (geografie) a jeho soucasné ukoly pii budovani
globalni obcanské demokratické spolecnosti,

- ziskal si schopnost vytvafet smysl pro jedinecnost a krasu ptirody i lidskych vytvort
v krajiné,

- osvojil si schopnost trvalého zajmu o zivotni prostfedi, o cestovani, o poznavani mista
svého bydlisté, svého regionu, své vlasti i riznych zemi svéta, o poznavani ptirody,
zivota, obyvatelstva, jeho tradic, zvykl a zvlastnosti v nich,

- dokazal si vytvoftit pozitivni vztah k pfirodé, k rostlinam, k zivoc¢ichim, k lidem rtznych
narodli, narodnosti, etnik, ras a ndboZenstvi a k aktivnim prospéSnym spolecenskym a
kulturnim ¢innostem, které vypliuji pracovni i volny cas;

naucil se pouzivat a organizovat geografické informace a uplatiiovat je v rémci
praktickych dovednosti a ¢innosti v bézném Zzivote:

- umél jednat a chovat se v krajin¢ podle zasad pohybu, pobytu, bezpeCnosti a preziti
v pfirodnim prostiedi,

- umél bezpecné vyuzit zdsady pro piipravu, organizaci a pro vlastni realizaci cestovnich,
pravodcovskych nebo turistickych akei v rliznych regionech vlasti i svéta, a to s lidmi
rizného véku, riznych zajmil, umél pracovat s razné velikymi skupinami a pouzivat
riznych dopravnich prostfedki a zplisobli pohybu v krajing,

- umél se orientovat prakticky za ucelem cestovani v zelezni¢nich a v autobusovych
jizdnich tadech dopravnich spole¢nosti, v letovych tadech leteckych spolecnosti a
dokazal vyhledavat nejvhodnéjsi konkrétni dopravni spoje a jiné potfebné informace o
vetejné dopraveé osob,

- dokézal pracovat prakticky s jizdnimi, cestovnimi i jinymi mezindrodnimi doklady
(jizdenky, letenky, mistenky, cestovni pasy, platebni karty, pojistné, fidi¢ské, zdravotni
a hygienické dokumenty respektive doklady).

Z hlediska kli¢ovych dovednosti ptispiva vyuka zemépisu k rozvoji komunikativnich
dovednosti 74kl a jejich kulturniho projevu, k celkovému rozvoji jejich osobnosti a k tomu,
aby si uvédomili své moznosti uplatnit se v obCanské spolecnosti, ve své pracovni profesi a
v prostfedi denniho Zivota. Zna¢nad pozornost je pii vyuce zemépisu vénovana i rozvoji
kritického mySleni zdki a rozvoji dovednosti utvafet si a obhajovat vlastni ndzory,
formulovat vlastni rozhodnuti, fesit problémy a umét spolupracovat pii skupinové respektive
kolektivni praci. Vyuka zemépisu podporuje a rozviji u zakd také praktické manudlni
dovednosti a ¢innosti s mapami a s dalSimi kartografickym produkty, s potfebnymi pfistroji
a pomuckami, které se uplatituji pfi cviceni a pozorovani v terénu (prakticky zemépis).



1.2 Charakteristika obsahu a organizace vyuky

Ucivo predmétu zemeépis se v této ucebni osnove prezentuje celkem v sedmi tematickych
okruzich. V kazdém z téchto tematickych okruht je ucivo pfedmétu rozd€leno na:
- zdkladni ucivo
- doporucené rozSiiujici ucivo.

Zadkladni ucivo tvoti zakladni soubor poznatkli specifikovanych v rdmci zvolenych
tematickych okruhil a je ureno pro vSechny ucebni a studijni obory, v nichz se vyucuje podle
této ucebni osnovy. V jeho ramci si zaci zopakuji, upevni, prohloubi a rozsiii védomosti a
dovednosti a obohati postoje, které si jiz osvojili v zdkladni Skole. Nov¢ ziskané kompetence
(soubor nové osvojenych védomosti, dovednosti a postojit) jsou zaméteny k praktickému
vyuziti v kazdodennim Zivoté.

Doporucené rozsirujici ucivo respektuje zajem zaka a specifika zvolenych tematickych
okruhii uc¢iva. V ramci tohoto u¢iva mize vyucujici rozsitit a prohloubit tematiku zdkladniho
uciva, pripadné zatadit dalSi zemépisnd témata vztahujici se k pfislusnému tematickému
okruhu, k mistu bydlisté, k mistnimu regionu. MiZe zaradit také v pfimefené podobé a
v pfiméfeném rozsahu ufivo mimo zvolené tematické okruhy, o které se zaci enormné
zajimaji, nebo které¢ je mimoradné aktualni.

Vyuka pfedmétu zemépis v této ucebni osnove je koncipovana jako ofevieny systém uciva
tak, aby vznikl dostatecny prostor k uplatnéni co nejvétsi diferenciace v obsahu i v rozsahu
uciva s ohledem na rozdilné vzdélavaci potteby jednotlivych skol. Uc¢ebni osnova predmétu
zemepis je proto zpracovana ramcoveé. Hloubku uciva, sled a ndvaznost tematickych okruhd,
jednotlivych témat a celkovou hodinovou dotaci vyucujici a vedeni Skoly pftizplsobi
konkrétnim potfebam. Vymezeni a posloupnost v fazeni jednotlivych okruhi zékladniho
i doporuceného rozsitujiciho uciva, stejné€ jako fazeni pojmi, poznatkl a ¢innosti nejsou pro
vyucujictho zdavazné, netvoti chronologicky uspofadany systém uciva, ale jen vécné a logicky
utfidény a koncentrovany obsah uciva. Vycet doporuceného rozsifujiciho uciva uvedeného
v této osnove tvori pouze ndméty, které vyucujici nemusi nutné vSechny vyuzit. Povazuje-li to
za pottebné a ucelné, mize si obsah doporuc¢eného rozsitujiciho uciva upravit podle vlastnich
piedstav ¢i podminek ve skole.

Teoretickou vyuku, zejména v tematickém okruhu Prakticky zemépis, 1ze vhodné doplnit
pravidelné¢ organizovanymi systémem zemépisnych pozorovani a cviceni v terénu,
zemépisnymi exkurzemi a besedami s odborniky, poptipadé zadanim a realizaci Skolniho
zeméepisného projektu ke zvolené regiondlni problematice.

Skolnimi zemépisnymi projekty se v doporudeném rozsifujicim udivu praktického
zemépisu rozumi takové praktické Cinnosti zakli pod vedenim vyucujiciho, kde jsou zaci
postaveni pied feSeni urcitého tkolu v misté bydlisté ¢i Skoly, ktery skute¢né existuje, nebo
by mohl existovat. K fesSeni ¢i vyfeSeni ukoll potiebuji zaci soubor védomosti a dovednosti ze
zemépisu 1 z dalSich souvisejicich pfedméti. Zaroveni jsou nuceni prakticky jednat -
navrhovat feSeni, rozhodovat se pro urcity alternativni postup a svéa rozhodnuti zdivodiovat,
samostatné zpracovavat sviij vlastni navrh a obhajovat ho. Zaci pfi realizaci $kolniho
zeméepisného projektu poznavaji, jaky vyznam maji geografick¢é védomosti a dovednosti v
praxi riznych profesi a funkci (starosta, ufednik, pldnovac, architekt, ekolog, stavitel,
obchodnik).

Integra¢ni mezipfedmétové prvky je nutno uplatinovat pfi vyuce zemépisu piirozenou a
nenasilnou formou zejména v ucivu o krajiné¢ a zivotnim prostfedi, o mistnim regionu a pii
aktualizaci hlavnich politickych a hospodarskych zmén v souc¢asném svété. V prvnim a ve



druhém piipad¢ zejména ve vztahu k biologii, k ekologii krajiny a ke kulturni historii, ve
ttetim ptipadé€ v ndvaznosti na moderni historii a obansky vychovnou problematiku.

Uc¢ivo predmétu se doporucuje zatadit do 1. roéniku, v pfipadé€ studia na maturitni tirovni
alternativné také do 2. ro¢niku, a to v celkovém rozsahu vyuky 2 nebo 3 hodiny tydné
(s rozsifujicim ucivem pro studium maturitni urovné). Pfedpoklada se, ze vyucujici vypracuje
vlastni casove tematicky plan vyuky s ohledem na mistni podminky své skoly.

Definitivni vybér uciva v predmétu zemépis, prislusSnou casovou dotaci pro vyuku
predmétu a jeho zarazeni do studijnich ro¢nikli stanovi prislusna predmétova komise Skoly.
Rozhoduje se podle toho, zda je zemépis na Skole akreditovan jako povinny nebo vybérovy ¢i
volitelny predmét. Vybérové predméty zvoli a doplni Skola do u¢ebniho planu zpravidla podle
své profilace, charakteru oboru ¢i regionalnich specifik. Volitelné predméty tvoii nabidku pro
7éaky.



Ramcovy rozpis uciva

Hlavni zmény na mapé svéta

Zakladni ucivo:

Staty svéta. Spolecna a odliSovaci kritéria statu.

Aktualni zmény na politické mapé svéta.

Nadstatni (mezinarodni) organizace, jejich tloha, postaveni, ¢innost.

Doporucené rozsitujici ucivo:

- Soucasna ohniska politickych, narodnostnich, etnickych a nabozenskych konfliktii ve
svete, jejich lokalizace, priciny, moznd reSeni.

- Skupiny stati svéta podle soucasného stupnée rozvoje.

Globalni problémy lidstva ofima geografi

Zakladni ucivo:

Mistni (lokalni), oblastni (regionalni) a celosvétové (globalni) vlivy lidskych aktivit na
prostfedi, na planetu Zemi.

Globaln¢ myslet, lokalné jednat - zdsada soucasnych spoleCenskych ptistupti v feSeni
problematiky lidé - prostiedi.

Soucasné globalni problémy lidstva ovlivitujici prostredi:

- hospodarské problemy: oblasti svéta trpici permanentni chudobou, oblasti s
nedostatkem energie, vody a dalSich ptirodnich zdrojt (suroviny),

- spolecenské problémy: problematika valky a miru, lokalizace aktualnich vale¢nych
konfliktt, politicti a valecni emigranti (b&zenci, uprchlici a uteenci), problematika
prelidnéni, hladu, civiliza¢nich nemoci, nemoci vazanych na ptirodni prostfedi, narusené
spoleCenské prostfedi: nezaméstnanost, negramotnost, rozpad rodin, kriminalita,
prostituce, drogova zavislost, AIDS, naruSovani vychovy déti, prebytek informaci;

- ekologické a environmentalni problémy: globalni naruSeni zivotniho prostfedi na Zemi,
ubyvani lest a zemédélské ptudy, znecisténi ovzdusi, vodstva a pud, rozSifovani pousti,
oteplovani klimatu.

Doporucené rozsifujici ucivo:

Svétové (globalni) ekologické a environmentalni problémy, jejich podstata a disledky.

Posouzeni jejich vratnosti a nevratnosti, mozna feSeni a cesty k naprave:

- naruSovani ozonové vrstvy atmosfery,

- zesileny sklenikovy efekt atmosféry a predpokladané globalni oteplovani klimatu
Zeme,

- kysela atmosférickad depozice (kyselé deste),

- smiZovani urodnosti piid a rozsirovani pousti,

- zneciStovdani mori a oceanii,

- kaceni a vypalovani tropickych destnych lesii,

- snizovani biologické rozmanitosti ekosystémii v biosfére,

- vypousténi a hromadeni toxickych chemickych a radioaktivnich latek v prostredi.




Krajina a Zivotni prostiedi

Zakladni ucivo:

Specifikace pojmi: krajina, piiroda, prostiedi, pfirodni porostfedi, Zivotni prostiedi,
ekologie, ekologicky, environment, environmentalni, environmentalistika.

Krajina, vlastnosti krajin, slozky krajin, krajinotvorni ¢initelé a procesy.

Typy krajin. Pfirodni krajiny. Kulturni krajiny. Funkce kulturnich krajin.

Piiroda. Piirodni prostiedi. Zivotni prostedi lidské spole¢nosti a jeho slozky.

Plisobeni prostiedi na ¢loveéka a lidskou spolec¢nost. V1iv prostfedi na lidské osidleni.
Vlivy lidské spole¢nosti na krajinu a na zivotni prostfedi. NaruSovani a ovliviiovani
slozek pfirodni sféry lidskou ¢Cinnosti. Kladné ptiklady lidskych vlivii na krajinu a na
zivotni prostfedi.

Doporucené rozsitujici ucivo:

Usili o chranu a rozvoj Zivotniho prostedi lidské spole¢nosti:

- trvale udrzitelny rozvoj lidské spolecnosti jako zasadni program mezinarodni
ekologické respektive environmentalni politiky,

- nastroje k ochrané a rovoji Zivotniho prostredi,

- cile a zasady moderni ochrany prirody,

- ekologické pristupy a chovani kazdého clovéka v Zivotnim prostredi,

- statni ekologicka a environmentdalni politika a hlavni instituce,

- nevladni ekologické organizace a iniciativy,

- Skolni projekt s regionalni ekologickou tematikou.

Prakticky zemépis, zemépisna cvi€eni a pozorovani v prirodé, zemépisné exkurze

Zakladni ucivo:

Orientace v krajin¢ a praktickd topografie: praktické ¢innosti s mapami, s kompasem a
buzolou, s azimutem, uréovani vlastniho stanovisté, ur¢ovani vyznac¢nych orientacnich
bodt a orientacnich linii v terénu, urCovani svétovych stran ndhradnimi metodami, odhad
vzdalenosti a vySek objektl v terénu, nacrty, ndkresy, pochodové znacky, turistické
znacky.

Doporucené rozsifujici ucivo:

Zasady pobytu, pohybu a pteziti ve volné pfirod¢, zaklady turistiky a taboteni:
- zdkladni principy pobytu a pohybu ve volné prirode,

- zdkladni principy tepelné ochrany proti vlhkosti a proti vétru,

- prostredky k zajisténi energie (potravy),

- prostredky k zajisteni bezpecnosti,

- prostredky k zajisténi transportu,

- vyzbroj, vystroj, udrzba vystroje a vyzbroje,

- prostredky k dokumentaci pobytu a pohybu v krajiné,

- vedeni skupiny a aspekty psychické odolnosti, priprava na akci,

- zasady taboreni a bivakovani,

- cinnosti za pochodu, presunu, jisténi a bezpecnost, smluvené signaly,
- subjektivni a objektivni priciny chyb a nehod, pouceni z nich,

- zdklady navigace v terénu krajiny, hodnoceni a prognozy pocasi,

- hygiena a prvni pomoc,

- ekologicka likvidace odpadii,

- zdkladni pravidla preZiti v extrémnich situacich,

- zasady pési turistiky,

- pFiprava orientacniho béhu,




- zasady praktické cykloturistiky,
- zasady vodni turistiky,
- Skolni zemépisny projekt k nékterému z uvedenych témat.

Mistni oblast (region) a jeji postaveni v Ceské republice

Zakladni ucivo:

Specifikace pojmu: sidlo, obec, oblast, region, samosprava obci, izemni organizace statni
spravy (okresy a vyssi izemné spravni celky — kraje).

Geografickd poloha obce v mistni oblasti (v mistnim regionu), geografickd poloha
mistniho regionu v Ceské republice.

Ptirodni poméry v mistnim regionu.

Sidelni a hospodaiska organizace mistniho regionu.

Zivotni prosttedi v mistnim regionu.

Doporucené rozsitujici ucivo:

Spolecenska a kulturni specifikace mistniho regionu, kulturni zemépis:

- pocatky osidleni mistniho regionu,

- hlavni historické etapy v Zivoté mistniho regionu a jejich odraz v prostredi,

- vyznamné historické a kulturni udadlosti, pamatky a osobnosti,

- historicka a soucasnd struktura obyvatelstva a osidleni, tendence,

- svedectvi zaslych casii: Zivot na venkove a ve méstech, mistni kultura, tradice, zvyky
a zajimavosti,

- soucasny zZivot na venkové a méstech, bydleni, Zivotni styl, kontrasty, tendence,

- hospodarska struktura, specializace a organizace mistniho regionu, historie, vyvoj,
prognoza,

- doprava, sluzby a cestovni ruch v mistnim regionu,

- sberatelstvi a dokumentace Zivota v regionu,

- Skolni zemépisny projekt k nékterému z uvedenych témat.

Zemépis cestovniho ruchu

Zakladni ucivo:

Rekreace a cestovni ruch jako soucast ¢innosti sféry sluzeb.

Podminky a pfedpoklady cestovniho ruchu.

Ptirodni pfedpoklady cestovniho ruchu.

Spolecenské predpoklady cestovniho ruchu, vybavenost oblasti cestovniho ruchu.
Praktické zasady a Cinnosti pii piipraveé, organizaci a realizaci vyleti, cest, exkurzi a
rekreacnich pobytu.

Ptiprava turistickych map, turistickych priivodcii a cestovnich itinerait.

Praktické Cinnosti s autobusovymi a Zelezni¢nimi jizdnimi fady, orientace v letovych
radech leteckych spole¢nosti, vyhledavani optimalnich spojt a prestupti.

Prakticka orientace a manipulace s jizdnimi, cestovnimi a jinymi mezinarodnimi doklady
pro cestovani (jizdenky, mistenky, cestovni pasy, platebni karty, pojistné, fidic¢ske,
zdravotni a hygienické dokumenty respektive doklady).

Doporucené rozsifujici uc¢ivo:

Uzemni rozmisténi oblasti cestovniho ruchu:

- oblasti cestovniho ruchu v Ceské republice,

- hlavni oblasti cestovniho ruchu v Evropé,

- mimoevropské hlavni oblasti cestovniho ruchu.




7 Vyznam zemépisu a jeho soucasné ukoly v denni praxi

Zakladni ucivo:

Specifikace pojmu: zemépis, geografie, geograf.

Vyznam zemépisu pro pozndvani svéta a prostiedi, které nas obklopuje:

- prakticky wuzitek zemépisnych znalosti v kazdodennim Zivoté jednotlivce
a spolecnosti,

- uplatnéni geografie v praxi v jednotlivych hospodaiskych a technickych oborech
a profesich,

- spoluprace geografil a integrace geografie s ostatnimi védeckymi obory.

Doporucené rozsitujici ucivo:
Skolni zemépisné projekty: konkrétni nebo simulované ptiklady ukoli, které ftesi
geografové v praxi nebo pfi nich vyznamné spolupracuji.

Doporucené uc¢ebnice, metodické prirucky a literatura pro vvuku zemépisu podle této
ucebni osnovy:

Herink, J.: Lidé a ptiroda. Ucebnice zemépisu pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia.
Praha, Nakladatelstvi Ceské geografické spolecnosti, s.r.o., 1998.
Titul je vhodny pro ucivo v 2. a 3. tematickem okruhu.

Herink, J., Holecek, M.: Pfirucka k ucebnici zemépisu Lidé a pfiroda. Praha,
Nakladatelstvi Ceské geografické spolecnosti 1997.
Titul je vhodny pro ucivo v 2. a 3. tematickém okruhu.

Hrala, V.: Geografie cestovniho ruchu. Praha, IDEA SERVIS, konsorcium, 1994.
Titul je vhodny pro ucivo v 6. tematickém okruhu.

Kiihnlova, H.: Tady jsem doma aneb Poznej dobie svoje bydlisté. Pracovni ucebnice.
Praha, nakladatelstvi MOBY DICK 1998.

Titul je vhodny pro ucivo v 5. tematickém okruhu.

Kiihnlova, H.: Metodicka ptiruc¢ka k pracovni u€ebnici zeméepisu: Tady jsem doma aneb
Poznej dobfie svoje bydlisté. Praha, nakladatelstvi MOBY DICK 1998.

Titul je vhodny pro ucivo v 5. tematickém okruhu.

Kiithnlova, H.: Skolni geograficky projekt. In: Geografické rozhledy. Praha, Ceska
geograficka spole¢nost 1993-1994, roc.3, ¢.3, s.72-73.

Titul je vhodny pro pro metodiku a organizaci Sskolnich zemeépisnych projekti,
doporucenych pro rozsirujici ucivo v 3., 4., 5. a 7. tematickém okruhu .

Kithnlova, H.: Zemépis pro zivot. Pracovni uéebnice. Praha, Nakladatelstvi Ceské
geografické spolecnosti 1995.
Titul je vhodny pro ucivo ve vSech tematickych okruzich.

Mariot, P., Millerova,V.: Zemeépis cestovniho ruchu. Praha, Statni pedagogické
nakladatelstvi 1992.
Titul je vhodny pro ucivo v 6. tematickém okruhu.



