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1 Pojeti vvucovaciho predmétu

Predmét ma specifické postaveni v celkové struktuie vSeobecného vzdélani. Jeho cilem je
doplnit do obsahu obori SOU a SOS, v nichZ se nevyuduje biologie, nezbytné zakladni
ekologické poznatky, ze kterych bude vychazet ekologickd vychova a vzdélani v dalSich,
zejména odbornych predmétech, v odborném vycviku, ve volitelném nebo nepovinném
pfedmétu a v mimoskolni z4djmové Cinnosti zakl. Proto jsou zdklady ekologie zatazeny do
1. roéniku SOU a SOS. U¢ivo predmétu navazuje na poznatky, které Zaci ziskali v zakladni
Skole (zejména v piirodopisu a zemépisu), a zaméfuje se na poznani obecné platnych
podminek zivota na Zemi vcetné podminek pro zivot ¢lovéka, pro jejichz plné pochopeni
nejsou zaci v zdkladni skole jesté pIn€ mentalné vyspéli.

Ukolem predmétu je vést zaky od pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti
v pfirodé¢ a biosociadlni podstaty Clovéka k pozndvani vztahl clovéka a jeho Zzivotniho
prostiedi v soucasné etap¢ védeckotechnického a civiliza¢niho vyvoje.

Vyuka pfedmétu ma umoznit Zakiim poznat podstatu Zivé bytosti, fyzického prostredi,
vztahu prostfedi k témto bytostem a také dynamiku biosféry, biologické reality clovéka,
metabolickych mechanismi ptlisobicich na udrzeni a pieziti druht. M4 také umoznit
pochopeni jak kladné stranky rychlého pokroku v zemédélstvi, dopravé, primyslu, pfenosu
informaci aj., ktery obohatil primyslové staty a pronikavé zvysil zivotni Uroven obyvatelstva,
tak i jeho sporné stranky projevujici se v naruSeni biosféry, coz predstavuje vazné nebezpeci
pro zZivot viibec.

Mimotadny vyznam ma uvédoméni si jedineCnosti, neopakovatelnosti, rozmanitosti a
krasy zivota. Ekologické4 vychova a vzdé€lani vede k tcté k Zivotu, k hlubokému odporu proti
valce a nasili, k pochopeni vyznamu humanniho rozvoje lidské osobnosti, zdlraziuje idedly
humanismu a demokracie, které je nutné spojovat s dneSnim i budoucim rozvojem védy,
techniky, kultury a celého zivota ¢lovéka.

Uc¢ivo je roztfidéno do c¢tyf zékladnich tematickych celki. V Uvodni casti si Zaci
prohloubi a rozsiti védomosti o zdkladnich znacich a projevech zivota. V dal$im se seznami
se zaklady ekologie, pfedev§im s vyznamem ekologie v sou¢asném zivote.

Poznavaji vliv podminek prostfedi na rozvoj zivych organisml, meze ptizplsobivosti
organismu k prosttedi, u¢i se chapat principy ob&hu latek a toku energie v pfirod¢. Seznamuji
se s priklady ekosystém a s principy dynamické ptirodni rovnovéhy. V této souvislosti se uci



chdpat nebezpeci ohrozeni piirody lidskymi Ccinnostmi, jakoz i vyznam poznavani
ekologickych vztahl a nezbytnost komplexni ochrany piirody.

V dalsich okruzich uciva si zZaci uvédomi biologickou podstatu ¢lovéka, zakladni
podminky jeho existence a vliv okolniho prostiedi na jeho Zivot. V souvislosti s ontogenezi
lidského zivota se blize seznamuji se specifickymi problémy jeho jednotlivych etap z hlediska
biologického a psychosocialniho. Velky diiraz se klade na otdzky rozvoje lidskych populaci.
V poslednim tematickém celku se vénuje pozornost problematice souc¢asného vztahu ¢loveéka
k jeho Zivotnimu prosttedi. Zaci si uvédomuji zavaznost otazek Zivotniho prostfedi z hlediska
Cerpani piirodnich zdroji i z hledisek ekologickych, poznavaji riiznd ohrozeni zivotniho
prostiedi clovéka 1 Zivota v celé pifirodé. Seznamuji se s pfistupem naseho statu k feSeni
problémii zivotniho prostfedi, s mezinarodni spolupraci v této oblasti i s vyznamem
odpovédnosti kazdého jedince za ochranu a zlepSeni zivotniho prostiedi.

Ukolem vyucovani pfedmétu je ovlivitovat nejen racionalni stranku osobnosti cloveka, ale
také stranku emocionélni a estetickou a rozvijet tak zddouci aktivitu zakda.

Dosazeni uvedenych cili pfedmétu ovlivni nejen vybér obsahu uciva, ale i volba
vhodnych vyu€ovacich metod, postupi a organizacnich forem, pfiméfenych mentalni trovni
74kl a zaméfeni oboru piipravy.

Ve vyuc€ovacich hodinach zakladniho typu je proto vhodné zatazovat besedy, exkurze
a vSeobecné¢ déavat prednost aktivizujicim metodam. Velky diraz je tfeba klast na
aktualizaci u€iva, vyuzivani regionalnich zvlastnosti a vychovné vzdélavacich moZnosti.

Hodinové dotace jednotlivych tematickych celkii jsou orienta¢ni. Vzhledem k tomu, Ze
ucebni osnova je spoleénd pro viechny typy SOU a SOS, je vyulujici opravnén provést dle
svého uvazeni a se souhlasem feditele Skoly obsahové zmény uciva (vcetné jeho redukci)
s pfihlédnutim k zaméreni oboru a k regionalnim a lokalnim zvlaStnostem a podminkam.
Hloubka probirani uciva je variabilni.

Ucivo vymezené v dalSi ¢asti ucebni osnovy je stanoveno pro jednu vyucovaci hodinu
tydne. V piipadé volby dvouhodinové tydenni dotace predmétu upravi vyucujicim
odpovidajicim zptisobem rozsah a rozvrzeni uciva.



Rozpis udiva

1. ro¢nik
(1 hodina tydn¢)

Pocet hodin
Uvod 1
1.1 Vyznam a poslani predmétu
1.2 Vyznam ekologie pro praxi
Zakladni znaky a projevy Zivota 6
2.1  Piavod zivota
2.2 Jednotny zéklad Zivota:
burika jako stavebni a funk¢ni jednotka.
Zakladni projevy zivota na bunécné trovni:
reprodukce, regulace, rist a vyvo;j.
Dé&dicnost, proménlivost, adaptace, mutace
2.3 Organismy: rostliny, houby, zivo¢ichové,
srovnani zakladni charakteristiky
2.4  Evoluce organismil, rozmanitost soucasného
zivota na Zemi. Ochrana rozmanitosti Zivota
(genofondu) — opakovani a prohlubovani uciva ze
zékladni skoly
Ziaklady obecné ekologie 7
3.1  Vymezeni pfedmétu a metod prace ekologie
3.2 Vztah mezi organismem a prostfedim
Ekologicka ptizptuisobivost organismu prostiedi
3.3 Abiotické podminky zivota:
svétlo, teplo, voda, ovzdusi, mineralni latky
3.4 Biotické podminky prostredi:
populace, vztahy mezi populacemi, spoleCenstva
3.5 Ekosystém:
stavba a funkce ekosystému, potravni fetézce,
ob¢hy latek a tok energie v ekosystému
3.6  Ekosystémy piirozené a umélé, vyvoj ekosystému
3.7 Biosféra:
jednota biosféry, obéhy latek, rozmanitost
biosféry, prehled zakladnich oblasti
Clovek 6
4.1  Vyvoj ¢loveka jeho biosocidlni podstata
4.2 Lidsky organismus jako otevieny systém, zakladni
funkce lidského organismu
4.3  Podstata vztahu Clovéka a prostredi
(deédi¢nost cloveka, mutace, adaptace, stres; vztahy k prostiedi)
4.4  Vlivy prostiedi na ¢lovéka, nemoc a zdravi,
prevence, zpiisob zivota, zdrava zivotosprava,
pozadavky na prostiedi
4.5 Lidské populace a prostiedi



5 Zivotni prostiedi ¢lovéka 10

5.1  Charakter vztahi ¢lovéka a prostredi,
zivotni prostfedi jako celek, jeho slozky a vlastnosti

5.2 Pfirodni zdroje a jejich vyuzivani

5.3 Soucasné problémy v zivotnim prostiedi

5.4  Globalni problémy Zivotniho prostiedi

5.5 Ochrana a pfetvareni zivotniho prostiedi, zejména
ve vztahu k regionu a oboru

5.6  Formy péce o zivotni prostiedi, vyznam veédy
a techniky, ekonomiky, préva, instituciondlni zajisténi
péce o zivotni prostiedi

5.7  Vztah spole¢nosti a jedince k péci o Zivotni prostredi,
pravni a moralni odpovédnost

5.8  Mezindrodni spoluprace v oblasti péce o zivotni prostiedi

6 Aktualni ekologické problémy
(Informace diilezité z hlediska potieb jednotlivych oborl piipravy a regiondlnich nebo
lokalnich podminek dané oblasti)



