V posledním desetiletí jsme svědky rychlého rozvoje nových komunikačních technologií a jejich hromadného zavádění. Mobilní telefony jsou nejznámějším příkladem těchto technologií. Od samého počátku jejich zavádění však řada odborníků poukazuje na možné negativní vlivy. Tyto obavy vycházely ze starších zjištění, která se týkají účinků modulovaných vysokofrekvenčních kmitočtů na lidský organismus. 
V souvislosti s tím vypracovala společnost Energy Biotechnology, patřící do skupiny Energy Group, a. s., již v roce 2001 odbornou studii s cílem objektivně posoudit možné vlivy mobilních telefonů a najít možnosti případné prevence. Používání mobilů je spojováno s různými poruchami souvisejícími s činností mozku (bolesti hlavy, poruchy spánku, soustředění apod.), genotoxickými efekty a dokonce s možností vzniku rakoviny. Rozhodně za prokázaný vliv lze považovat zjištění snížení pozornosti řidičů automobilů při telefonování, které není dáno pouze odváděním pozornosti, ale určitými zcela konkrétními vlivy na lidský mozek. 
V asi nejpodrobnějším přehledu z poslední doby, který je přiložen k této studii, jsou shrnuty účinky, nalezené převážně v podmínkách modelujících provoz mobilních telefonů. Z přehledu je zřejmé, že určité negativní vlivy byly zjištěny, a i když konečné závěry zatím jednoznačně neobjasnily mechanismy možných biologických účinků mobilních telefonů, je voláno po dalších studiích, včetně mezinárodně koordinovaného výzkumu. Světová zdravotnická organizace (WHO) sleduje tento problém a vyčlenila již fondy na studie možností vzniku rakoviny při používání mobilních telefonů. Nelze tedy tuto otázku podceňovat, protože se navíc evidentně, dříve či později, stane i oblíbeným tématem různých občanských a ekologických iniciativ, s výsledky, jejichž dopad nelze předvídat. Snahou pochopitelně není omezování používání mobilních telefonů, neboť se naprostá většina jejich uživatelů nehodlá vzdát výhod, jež tento moderní způsob komunikace přináší. Naopak, současný trend zavádění nových mobilních telefonů má stoupající tendenci, kterou lze pouze podpořit. Přesto se domníváme, že určité preventivní kroky, vedoucí ke snížení potenciálního nebezpečí při používání mobilních telefonů, by byly nejen marketingově přínosné a efektivní, ale dokázaly by teoreticky předejít možným budoucím komplikacím, jejichž rozměry lze v současné době těžko definovat. 
Většina negativních účinků mobilů je spojena s vlivem jejich vysokofrekvenčního vyzařování, které může snižovat přirozené obranné schopnosti organismu, tedy zhoršovat funkci imunitního systému. Jakkoliv jsou konkrétní účinky na zdraví lidí, dané působením elektromagnetických polí a elektromagnetického vyzařování mobilních telefonů, zatím exaktně neprokázané, z fyzikální podstaty tohoto záření plyne, že interakcí s tkáňovými tekutinami mohou vznikat látky, nazývané volné radikály. Volné radikály jsou molekuly s nepárovými elektrony a s vysokým stupněm nestability. Působení elektromagnetického záření na organismus vyvolává tvorbu volných radikálů, které mají negativní účinek a mohou být příčinou nejrůznějších patologických pochodů v lidském těle, protože svým účinkem narušují metabolické pochody i poškozují buněčné struktury jednotlivých orgánů. V jádru buněk mohou také pozměňovat nezbytnou deoxyribonukleovou kyselinu (DNA), která je nositelkou genetické informace.



























































































































































































































































































































































































