Hlavní zprávou ekonomického vývoje ve 3. čtvrtletí 2009 je postupné zmírňování celosvětové hospodářské recese, resp. její zastavení v některých zemích. Řadí se mezi ně i Česká republika, která překonala recesi již ve 2. čtvrtletí 2009 a ve 3. čtvrtletí potvrdila růstovou tendenci. 
Jak to konkrétně vypadá?
Méně příznivá je skutečnost, že vytvořený produkt zatím zaostává za úrovní roku 2008. Nicméně i v meziročním srovnání bylo zlepšení patrné, protože tento propad byl nižší než ve 2. čtvrtletí. 
Vývoj české ekonomiky tak koresponduje s ekonomickou situací v Evropě. Částečně se však odlišoval, protože nepříznivý dopad vnějšího sektoru a nižší dopad investiční aktivity byl částečně kompenzován, a to vedle spotřeby vlády také kladným příspěvkem konečné spotřeby domácností. Tento vliv však s rostoucí napjatostí na českém trhu práce postupně slábne, takže očekávaný obrat ve vývoji ekonomiky v roce 2010 lze spojovat spíše s oživením zahraničního obchodu a doplňováním stavu zásob. Recese světové ekonomiky, která snížila ceny téměř všech komodit a zlevnila ceny dovozu i konečných výstupů, udržovala vývoj domácí cenové hladiny v deflačním trendu. Dále pokračovalo zpomalování dynamiky meziročního růstu spotřebitelských cen, které skončilo na nulové hodnotě v měsíci září. V říjnu potom dosáhlo svého dna dokonce poklesem pod hladinu roku 2008.
Na trhu práce výrazně zesílila redukce zaměstnanosti, zatímco nezaměstnanost dále rostla. V kontextu Evropské unie je však ČR stále zemí s podprůměrnou mírou nezaměstnanosti. Změny ve struktuře zaměstnanosti současně vyvolaly nárůst průměrné mzdy, protože propouštěním byli postiženi nejvíce zaměstnanci s nízkou kvalifikací, tedy s nejnižší mzdou. Paradoxně tak rostla průměrná reálná mzda, a to nejrychleji za poslední dva roky. Vlivem snižování počtu zaměstnanců však pokračoval meziroční pokles celkového objemu vyplacených mezd, což se nepříznivě projevilo oslabením kupní síly obyvatelstva, a tím také poptávky na vnitřním trhu. Pokles spotřebitelské poptávky, který pokračoval již čtvrtý kvartál, dále zesílil. Vedle zhoršené situace na trhu práce byl tento vývoj také odrazem nejasných vyhlídek ekonomiky. Domácnosti odložily zejména náročnější nákupy zbytnějšího zboží, takže nejvíce byl zasažen trh s motorovými vozidly a prodej průmyslového zboží dlouhodobé spotřeby. Také v zahraničním obchodě se hodnota obratu meziročně snížila, i když ve srovnání s předchozími dvěma čtvrtletími poněkud méně. Kromě mírného zlepšení vnějšího prostředí začal působit i efekt srovnávací základny. Vyšší míra poklesu dovozu než vývozu současně přispěla k růstu přebytku obchodní bilance, který dosáhl rekordní úrovně. Významně se zde projevil především přínos šrotovného a kladné směnné relace, která odrážela hlubší pokles dovozních cen než vývozních. Na nabídkové straně ekonomiky se ve 3. čtvrtletí propad průmyslové produkce zpomalil. Exportní odvětví těžila především ze zlepšení podnikatelského klimatu v Německu, které bylo v případě výroby dopravních prostředků zvýrazněno zvýšenou poptávkou vlivem šrotovného. Nicméně jediným rostoucím odvětvím zpracovatelského průmyslu byla produkce potravinářských výrobků. Na druhé straně s velmi nízkou poptávkou se z významnějších odvětví potýkalo zejména strojírenství, hutnictví, jakož i výroba kovových konstrukcí a výroba elektrických zařízení. Hlavní tendence 3. čtvrtletí naznačuje, že česká ekonomika se pozvolna zotavuje. 

