MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Ucebni osnova

OBCANSKA NAUKA

pro studijni obory SOS a SOU — denni studium a studium pii zamé&stnani
(3-4 hodiny v u¢ebnim planu celkem)

Schvélilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
dne 29. 4. 2002, ¢.j. 18 396/2002-23, s platnosti od 1. zati 2002, a to ve vSech ro¢nicich,
v nichz se predmét vyucuje

Pojeti vvuéovaciho predmétu

Obecny cil predmétu

Vyucovaci piredmét obcCanskd nauka sméfuje piedevSim k pozitivnimu ovlivnéni
hodnotové orientace zaku tak, aby byli ve svém zivot¢ sluSnymi lidmi a informovanymi
aktivnimi ob¢any svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé a odpovédné vici sobé i
obcanské komunité. Ob¢anska nauka také uci zaky kriticky myslet, nenechat se manipulovat a

ey

co nejvice rozuméet sveétu, v némz ziji.

Vyuka piredmétu ve studijnich oborech navazuje na znalosti a dovednosti zaka, které
ziskali v zdkladnim vzdélavani, nékdy je upeviiuyje, ale predev§im prohlubuje a dopliiuje na
vyssi stiedoskolské urovni. Zaroven vyuka ob¢anské nauky izce navazuje na vyuku déjepisu,
kterd umoziuje zaktim hloubéji porozumét soudobému svétu, protoze jim zprostiedkovava
poznavani historickych kotenii jeho soucasnych problému.

Charakteristika obsahu udiva
Ucivo ptedmétu obsahuje tyto tematické okruhy:
e Clovek v lidském spoleéenstvi (uéivo se redukuje, pokud je v uéebnim planu predmét
psychologie)
e Clovek jako ob&an v demokratickém statd
e Clovék a pravo (uéivo se redukuje, pokud je do uéebniho planu zafazen vyulovaci
predmét pravo)
e Clovek a hospodaistvi (u¢ivo se dopliiuje obsahem vyucovaciho pfedmétu ekonomika)
e Ceska republika, Evropa a mezinarodni spoleéenstvi (udivo lze prefadit do d&jepisu,
pokud mé déjepis nejméné ctythodinovou dotaci v u¢ebnim planu celkem)
e Filozofické a etické otazky v Zivoté ¢loveéka (ucivo se vynechava, pokud je v u¢ebnim
planu zatazen predmét filozofie)

Ocekavané kognitivni (poznatkové) vzdélavaci cile jsou uvedeny niZe u tematickych
okruhti, k nimz se vztahuji.

Kromé¢ nich vyuka obc¢anské nauky vytvati nebo rozviji tyto dovednosti Zaki:
e pracovat sucebnicemi, pifiruckami a dal$i literaturou, orientovat se ve sluzbach
knihoven, pracovat s internetem;



Ocekavané afektivni vzdélavaci cile (city, postoje, preference, hodnoty) Zaku:

ziskavat informace zriznych zdroji — textovych a ikonickych (obrazovych) nebo
kombinovanych (film) — a kriticky je hodnotit v mezich svych schopnosti a vzdélanostni
urovné (medialni gramotnost);

komunikovat se socidlnimi partnery, Gfady, institucemi pfipadné¢ médii na nalezité
formalni tirovni a obsahové jasnosti a cilevédomosti, a to v ustnim i pisemném styku;
formulovat ustné nebo pisemné vlastni, nalezit¢ argumenty podlozeny ndzor na socialni,
politickou nebo etickou otazku;

diskutovat o obecné lidské, politické, pravni, hospodaiské, socidlni, praktické
filozofické a etické problematice (rozumi se pouze na Urovni svych vzdélanostnich a
poznatkovych moznosti), v diskusi pfijimat nebo vyvracet ndzory partnerd na zaklade
ovéfenych fakti a znich plynoucich argumenti stim, ze ve slozitéjSich a
nejednoznacnych problémech nedojdeme v diskusi k jednomu jedinému nejlepSimu
feSeni nebo nazoru (kazdé feSeni nebo nazor mlize mit sva pozitiva i negativa).

o

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci

jednali s jinymi lidmi slusn€ a odpovédné ve smyslu spolecensky uznavané etikety, zili
cestné;

citili potiebu aktivné se zapojit do obCanského zivota a pfijimat odpovédnost za sva
rozhodnuti a jednani;

vazili si demokracie a usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani;

preferovali demokratické hodnoty a piistupy pfed nedemokratickymi, i kdyz ma
demokracie své stinné stranky (kriminalita, korupce, extremismus...); jednali v souladu
s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, respektovali lidska prava, chapali meze lidské
svobody a tolerance, jednali solidarné a odpovédné;

nositele jinych nazori (z hlediska humanity a demokracie piijatelnych!), nez maji sami,
nepovazovali za nepfitele, nybrz za partnera k diskusi,

kriticky posuzovali skute¢nost kolem sebe, byli ochotni o ni ptemyslet, tvorit si vlastni
usudek a nenechali sebou manipulovat;

uznavali, Ze zdkladni hodnotou je zivot, a proto je tieba si Zivota vazit a chranit jej;
jednali tak, aby chrénili své zdravi, a uvédomovali si rizika, kterym je vystaveno;

na zaklad¢é uvédomélé vlastni a narodni identity ctili identitu jinych lidi; povazovali jiné
lidi za stejné¢ hodnotné jako jsou oni sami — oprostili se tedy ve vztahu k nim od
pfedsudkli a ptredsude¢ného jednani, xenofobie, intolerance, rasismu, nacionalni,
etnické, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti (multikulturni vychova);

soucitili s ptirodou, chranili ji a cilevédomé zlepSovali ve svém okoli Zivotni prostiedi,
jednali ekologicky (environmentélni vychova);

vazili si hodnot lidské prace, nenicili majetek, snazili se zanechat po sobé ve své rodiné
1 8ir$i komunité néco pozitivniho;

chtéli si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru (napi.: Co je
dobré — co je Spatné? Je moje pocindni mordlni? Mam v tomto piipadé pravdu? Kde
jsou meze mé svobody? Co je smyslem lidského Zivota? ...) a hledat na né¢ odpovédi
v diskusi se sebou samymi, s jinymi lidmi i s uzndvanymi ptedstaviteli filozofického
mysleni.

Postupy a charakteristika vyuky

Vyuka obcanské nauky ma byt pro zaky zajimava a stimulujici. Proto je ma ucit fesit

otazky praktického osobniho a obcanského zivota. Ma je aktivizovat a vybavit pro Zivot
v demokratické spole¢nosti.



K demokratickému obcanstvi vychovava nejen ucivo, ale i demokratické klima Skoly
atfidy, proto by je méla vyuka pfedmétu cilen¢ posilovat, stejné tak jako mimotiidni a
mimoskolni ¢innosti zakid navazujici na ob¢anskou nauku a dopliujici jeji vyuku.

Metody a formy prace jsou pln¢€ v kompetenci ucitele, vyplyvaji z jeho vlastniho pojeti
vyuky, zriznych vzdé€lavacich potfeb a schopnosti jeho zaki, zjejich véku a Zivotnich
zkuSenosti, ze specifické situace v regionu Skoly a z aktualnich vychovnych tkold, které by
méla Skola plnit. Doporucuje se co nejcastéjsi pouziti riznych aktivizujicich vyucovacich
metod a vhodného projektového vyucovani ve spolupraci s jinymi vSeobecné vzdélavacimi
ptfedméty a ptipadné i s odbornou slozkou vzdélavani.

Pied zapocetim vyuky je tiFeba, aby se ucitel obéanské vychovy dobie seznamil
s celym vzdélavacim planem studijniho oboru, aby srovnal ucivo obcanské nauky
s jinymi vSeobecné vzdélavacimi nebo odbornymi predméty spolecenskovédniho,
pravniho, psychologického a ekonomického charakteru. Po dohodé s vyucujicimi téchto
predméti pak ucitel ob¢anské vyuky redukuje v ob¢anské nauce to ucivo, s nimz se Zaci
seznami ve shora uvedenych vyudovacich predmétech. Tak vznikne vétSi prostor pro
pouziti aktivizujicich vyucovacich metod, které jsou ¢asové narocnéjsi. Ucivo se po dohod¢
v pfedmétové komisi, existuje-li tato komise ve Skole, rozd€li do jednotlivych ro¢nikil a
vytvoii jeho €asovy plan s pfipadnym zapracovadnim projektové metody nebo jinych Casové
a organizacn¢ narocnéjSich forem (exkurzni vyucovani...) a metod prace.

Doporucena hodinova dotace jednotlivych tematickych okruha:

Doporuceny pocet vyucovacich hodin
Tematicky okruh pri hodinové dotaci 3 hodiny
v u¢ebnim planu

Clovek v lidském spoledenstvi piiblizné 14
Clovék jako ob&an v demokratickém staté nejméng 27
Clovek a pravo piiblizné 12
Clovék a hospodaistvi nejméné 3 (je-li v ué. planu predmeét

ekonomika)
CR, Evropa a mezinarodni spoledenstvi priblizné 10
Filozofické a etické otdzka v Zivote ¢loveka nejménc 22




Tematické okruhy — kognitivni vzdélavaci cile a u¢ivo

1. Clovék v lidském spolecenstvi

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci

dovedli v riznych Zivotnich situacich jednat slidmi na zdkladé porozuméni vlastni
osobnosti a empatie k jinym lidem, podle zasad sluSného chovani a adekvatné k dané
situaci; dovedli reSit konfliktni situace,

postupné ziskali dovednost samostatné studovat a racionalné¢ se pfipravovat na vyuku,
vysvétlili vyznam celozivotniho vzdélavani a pozitivniho vyuzivani volného Casu,
objasnili specifika dulezitych socidlnich utvart a jejich vyznam pro ¢loveka,

na ptikladech dovedli vysvétlit vyznam dobrych mezilidskych vztahi a solidarity mezi
lidmi v¢etné postojii k migrantiim, azylantiim atp.

znali zésady ochrany zdravi; znali nejcastéjsi formy zavislosti, jejich ptisobeni na lidsky
organismus a dovedli vysvétlit, ¢im jsou nebezpecné jednotlivei i spolecnosti,

objasnili, co rozumime tim, ze lidé jsou véfici nebo ateisté a charakterizovali
nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi; vysvétlili, ¢im jsou nebezpecné nabozenské sekty
a nabozensky fundamentalismus,

vysvétlili vyznam kultury (pfedevsim védy a uméni).

Rozpis udiva:
1.

2.

a

~

o

Uvod do vyuky pifedmétu: smysl a vyznam vychovy k ob&anstvi. Vzdé&lani pro Zivot
a celozivotni vzdélavani. Uceni a volny cas.

Télesna a dusevni stranka osobnosti. Vyvoj a rozvoj osobnosti. Etapy lidského Zivota a
jejich  charakteristické znaky, mezigeneracni vztahy. Narocné Zzivotni situace.
Psychohygiena.

Pravidla sluSného chovani, kvalita mezilidskych vztahi, komunikace a zvladani
konflikti.

Zdravi a jeho ochrana. Zivotni styl. Socialné patologické jevy, nejéastéjsi formy
zavislosti.

Dilezité socidlni utvary, rodina a jeji vyznam, komunita, sousedstvi, dav, publikum,
populace, vefejnost. Solidarita. Migranti, azylanti, emigranti apod. skupiny lidi na naSem
uzemi.

Vrstevnické a jiné skupiny, vztahy v nich.

Materialni a duchovni kultura (hlavn€ uméni a véda).

Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve, nabozenské sekty, novad nabozenska hnuti;
nabozensky extremismus a terorismus.

Poznamka: Posledni, tj. osmé osnovné heslo tohoto tematického okruhu (Vira a ateismus,
nabozenstvi a cirkve, ndbozenské sekty; nova ndbozenska hnuti; nabozensky extremismus a
terorismus) muize byt pfesunuto do posledniho tematického okruhu Filozofické a etické
otazky v zivoté Cloveka.



2. Clovék jako ob&an v demokratickém staté

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci

znali zakonny postup vedouci k ziskani ¢eského statniho obcanstvi, védéli, jaka prava a
povinnosti z obCanstvi vyplyvaji,

charakterizovali demokraticky stat (zékladni principy a hodnoty demokracie),

znali Ceské statni symboly a jejich vyznam,

objasnili, jak funguje demokracie v Ceské republice a jaké ma problémy (korupce,
extremismus, kriminalita, ,,rozevirani socialnich ntizek®...),

znali zakladni lidska prava zakotvena v nasi ustavé a prava déti; védéli, kam se mohou
obratit, jsou-li jejich prava ohrozena,

vysvétlili ndrodnostni sloZeni obyvatelstva naseho statu, socialni skladbu spolec¢nosti a
ulohu elit,

objasnili ulohu politickych stran, vyznam svobodnych voleb a obcanské angazovanosti,
vysvétlili na praktickych prikladech, co lze povazovat za politicky radikalismus,
extremismus a terorismus,

dovedli zdivodnit, proc je nepfijatelné uzivat extremistickou symboliku,

dovedli kriticky pfistupovat k médiim (televize, rozhlas, tisk) — zvazovali, jak mohou
byt manipulovani zpravodajstvim, komentaii, reklamou atp.

Rozpis ucdiva:
1.

W

Obcan, obCanstvi, nabyvani statniho obcanstvi CR; stat, Ustava CR, politicky systém
CR. Struktura vefejné spravy. Obecni a krajska samosprava.

Rasy, etnika, narody, narodnosti; spolecenské vrstvy, elity. Postaveni muzl a zen.
Majorita a minority, klady vzdjemného obohacovani a problémy souziti. Migrace.
Zékladni hodnoty a principy demokracie. Lidska prava — jejich obhajovani 1 mozné
zneuzivani na konkrétnich ptikladech ze soucasnosti. Prava déti.

Politické ideologie (konzervatismus, liberalismus, socialismus, nacionalismus, faSismus
a nacismus, anarchismus, environmentalismus, feminismus). Politika, politické strany,
volebni systémy a volby.

Politicky radikalismus, extremismus a terorismus. Nebezpefnost extremismu a
terorismu pro demokratickou spole¢nost. Ceska extremisticka scéna a jeji symbolika.
Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii, multikulturni souZiti. Ob¢anska spolecnost.
Svobodny ptistup k informacim. Média (hlavné tisk, televize, rozhlas). Kriticky pfistup
k médiim.

3. Clovék a pravo

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci

dovedli vysvétlit pojmy pravo, pravni stat, pravni ochrana, pravni vztah,

popsali soustavu soudti v CR a ¢innost policie, soudt, statniho zastupitelstvi, advokacie
a notarstvi,

objasnili rozdil mezi fyzickou a pravnickou osobou; zptsobilost k pravnim ukondm,
trestni odpovédnost,

vysvétlili, jaké zavazky vyplyvaji ze zdkladnich typli pojmenovanych smluv,

dovedli hajit své spotiebitelské zajmy, napt. podanim reklamace na vadné zbozi,



e znali prava a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli, mezi zaméstnavatelem a
zaméstnancem; védéli, kde maji hledat informace o této oblasti,

e rozliSovali na konkrétnich ptikladech trestny ¢in a prestupek,

e dovedli argumentovat v problematice humanizace vézenstvi a alternativnich tresti,

e v&deli, jak se maji chovat, kdyby se stali obéti teroristického €inu (piepadeni, vydirani,
uneseni nebo rukojmi).

Rozpis ucdiva:

Pravo, pravni stat, spravedInost.

Pravni fad a pravni ochrana ob¢anti. Pravni vztahy.

Soustava soudii CR.

Obcanské soudni fizeni. Spravni fizeni.

Trestni fizeni, tresty, organy c¢inné v trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetrovatel, soud). Specifika trestné ¢innosti a trestani mladistvych.

6.  Pravnickd povolani (ve smyslu co kdo déla — na koho se obrétit).

M

Poznamka: doporucuje se realizovat navstévu soudniho projednavani pifipadu s mladistvym
s nasledujici besedou se soudcem.

4. Clovék a ekonomika

Nasledujici rozpis uciva predpoklada, Zze do ucebniho planu studijniho oboru je zatazen
vyucovaci predmét ekonomika, z jehoz obsahu vyuziva ob¢anské nauka nasledujici ucivo:

Zékladni ekonomické pojmy: potieby, statky, sluzby; spotieba, zivotni uroven; vyroba,
vyrobni faktory, hospodatsky proces; trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena; trzni
mechanismus, monopol a konkurence, tloha statu v ekonomice.

Pracovnépravni vztahy a souvisejici ¢innosti: zaméstnani, hledani zaméstnani, sluzby
uradi prace; nezaméstnanost, rekvalifikace; vznik pracovniho poméru, povinnosti a prava
zaméstnance a zaméstnavatele, zmény a ukonceni pracovniho poméru.

Mzdy, danég, pojistné.

Narodni hospodafstvi: struktura narodniho hospodafstvi, ukazatele vyvoje narodniho
hospodarstvi; ekonomicky rist, inflace, platebni bilance; hospodatska politika statu.

Mezinarodni ekonomika.

Pokud v uc¢ebnim plinu neni vyucovaci predmét ekonomika zarazen, je treba
shora uvedené ucivo do tohoto tematického okruhu doplnit a také tematicky okruh

dotovat potfebnym vys§im poctem vyucovacich hodin, neZz je uvedeno v tabulce
s doporucenou hodinovou dotaci .

Kognitivni vzdélavaci cile:
Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci
e chapali vyznam mezilidskych vztahli na pracovisti,
e um¢li sestavit fiktivni rodinny rozpocet,
e byli seznameni se zpisoby ochrany majetku s ukladanim penéz; védéli, kam se obratit o
pomoc, kdyz se dostanou do finan¢ni tisn¢ a jinych ekonomickych problémd,
e pochopili vyznam danového systému a mzdové politiky, uméli vyplnit dafiové pfiznani.



Rozpis ucdiva:
1.

2.

3.

Majetek a jeho nabyvani, racionalni ekonomické rozhodovani. Zodpovédné hospodareni
s majetkem, ukladani penéz. Pojisténi.

Hospodatsky zivot rodiny, rodinny rozpocet. Socialni zabezpeceni, statni socidlni
podpora, socialni pomoc. Reseni krizovych finanénich situaci.

Socialni politika statu. Dang.

5. Ceska republika, Evropa a svét

Ucivo tohoto tematického okruhu Ize z¢asti nebo jako celek prefadit do déjepisu, je-li

tento vyucovaci predmét zarazen do ucebniho planu v nalezité hodinové dotaci nejméné Ctyti

hodiny v u¢ebnim pldnu celkem a vyucuje se tak, Ze nize uvedené ucivo tvoii soucast jeho
obsahu.

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci

charakterizovali postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété,

popsali cile a struktury OSN, EU a NATO,

dovedli posoudit disledky zapojeni CR do evropskych a euroatlantickych struktur,
porozuméli vyznamu statni suverenity,

znali globalni problémy soudobého svéta,

popsali, co znamena globalizace a jaké ma dasledky pro lidi.

Rozpis udiva:
1.

B w

e

6.

Ceska republika a jeji postaveni v soudobém svéts. Velmoci, vyspély svét, rozvojové
zem¢ a jejich problémy.

Evropska integrace. Zapojovani CR do EU. Disledky vstupu CR do evropskych
struktur.

NATO. Arméada CR, obranna politika Ceské republiky.

Uloha OSN. Mezinarodni solidarita a pomoc.

Globalni problémy soudobého svéta (populacni exploze, nedostatek pitné vody a
potravin, vycerpani ptirodnich zdrojl, znec€isténi a degradace prostiedi, bezpecnost lidi
— terorismus, kriminalita, nésili, jaderné a ekologické katastrofy, valky, nekontrolovany
rozvoj techniky, moralni slepota, tj. neschopnost odlisit dobré¢ od zlého).

Globalizace a jeji disledky.

6. Filozofické a etické otazky v Zivoté ¢lovéka
Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje zejména k tomu, aby zaci

zvladali vybrany pojmovy filozoficky aparat,

byli informovani o dilezitych filozofickych otdzkéch,

dovedli pracovat s filozofickym textem, pfemyslet o vyznamnych praktickych otdzkach
filozofie a etiky a diskutovat o nich (v mezich svych znalosti a schopnosti) ,

ziskali kritické stanovisko ke svétu a k sobé samym,

dovedli vysvétlit, pro€ jsou za své nazory, postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

Rozpis ucdiva:
1.

Lidské mysleni v ptedfilozofickém obdobi, mytus. Vznik filozofie a zakladni
filozofické problémy. Hlavni discipliny filozofie.
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5.
6.
7.

Promény filozofického mysleni v d€jinach.

Vyznam filozofie v Zivoté lovéka. Smysl filozofie pro feSeni Zivotnich situaci.

Etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky. Mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovéni a odpovédnost.

Lidské jednéni, pojem viny, svédomi, spravedlnost, odplata.

Svobodna viile a lidska ¢innost.

Zakladni mravni povinnosti ¢lovéka. Zivot jako nejvyssi hodnota.

Poznamka: Vybér predstaviteli svétového a ceského filozofického mysleni a filozofickych
textl je zcela v kompetenci ucitele, vychdzi z jeho zkuSenosti a ze specifik jeho zaki a jejich
studovaného oboru.



