MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Ucebni osnova pfedmétu

OBCANSKA NAUKA

pro dvouleté ué¢ebni obory SOU

hodinova dotace: 2 — 3 hodiny v u¢ebnim planu celkem
Schvalilo Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy

dne 29. 4. 2002, ¢.j. 18 396/2002-23, s platnosti od 1. zaii 2002, a to ve vSech ro¢nicich,
v nichZ se predmét vyucuje

1 Pojeti vvyucovaciho piredmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Vyucovaci predmét obcCanskd nauka sméfuje predevsim k pozitivnimu ovlivnéni
hodnotové orientace zaka tak, aby byli ve svém zivoté sluSnymi lidmi a informovanymi
aktivnimi obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé a odpovédné vici sobé
1 obC¢anské komunité. Obcanska nauka také uci Zaky kriticky myslet, nenechat se manipulovat
a co nejvice rozumét sveétu, v némz ziji.

Vyuka ptedmétu ve dvouletych ucebnich oborech navazuje na znalosti a dovednosti
zaka, které ziskali v zakladnim vzd€lavani, upeviuje je a dopliuje.

1.2 Charakteristika obsahu uéiva

Ucivo predmétu obsahuje tyto tematické okruhy:
- Clovék ve spolegnosti
- Clovek jako ob&an v demokratickém staté
- Ceska republika, Evropa a soudoby svét

Zaroven vyuka obc¢anské nauky pocitd s védomostmi a dovednostmi zaku, které ziskali
v odborném vyucovacim piedmétu ekonomika pro dvouleté ucebni obory SOU. Jde o toto
ucivo:

Zakladni ekonomické pojmy — potreby, statky, sluzby, spotieba, Zivotni uroven,; vyroba,
vyrobni faktory, hospodarsky proces, trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zboZzi, cena.

Pracovnépravni vztahy a souvisejici cinnosti — zaméstnani, hledani zaméstnani, sluzby
uradu prdce;, nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti, rekvalifikace; vznik pracovniho
poméru, povinnosti a prava zaméstnance a zamestnavatele;, zmeny a skonceni pracovniho
pomeéru.

Penize, mzdy, dané, pojistné — penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; mzda
casova a ukolova; dan z prijmu, socidlni a zdravotni pojisténi.



Pokud neni v kurikulu dvouletého uéebniho oboru toto shora uvedené ucivo predmétu
ekonomika obsazeno, tvoti soucast vyuky obcanské nauky a ucitel je do jejiho obsahu zatadi
jako samostatny tematicky okruh s nazvem Clovék a ekonomika.

Ocekavané kognitivni (poznatkové) vzdélavaci cile jsou uvedeny niZe u tematickych
okruhii, k nimz se vztahuji.

Kromé nich vyuka obc¢anské nauky vytvaii nebo rozviji tyto dovednosti zak:

- pracovat s ucebnici a ziskavat informace také z jinych zdroji — textovych a ikonickych
(obrazovych) nebo kombinovanych (film) — a kriticky je hodnotit v mezich svych
schopnosti a vzdélanostni irovné (medialni gramotnost);

- komunikovat se socidlnimi partnery, Gfady apod. tak, aby ziskali potfebné informace nebo
pomoc;

- ustn¢ formulovat vlastni, argumenty podlozeny ndzor na bézny problém soukromého
nebo spolecenského zivota.

Ocekavané afektivni vzdélavaci cile (city, postoje, preference, hodnoty) zZakii:

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci

- jednali s jinymi lidmi slusné a odpovédné ve smyslu spolecensky uznavané etikety, zili
éestne;

- citili potiebu aktivné se zapojit do obCanského Zivota a piijimat odpovédnost za sva
rozhodnuti a jednani;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani,

- preferovali demokratické hodnoty a pfistupy pred nedemokratickymi, i kdyz ma
demokracie své stinné stranky (kriminalita, korupce, extremismus...); jednali v souladu
s demokratickymi obCanskymi ctnostmi, respektovali lidska prava, chapali meze lidské
svobody a tolerance, jednali solidarné a odpovédng;

- nositele jinych nazort (z hlediska humanity a demokracie pfijatelnych!), nez maji sami,
nepovazovali za nepfitele, nybrz za partnera k diskusi;

- kriticky posuzovali skute¢nost kolem sebe, byli ochotni o ni pfemyslet, tvofit si vlastni
usudek a nenechali sebou manipulovat;

- uznavali, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tieba si Zivota vazit a chranit jej;

- jednali tak, aby chranili své zdravi, a uvédomovali si rizika, kterym je vystaveno;

- na zakladé uvédomélé vlastni a narodni identity ctili identitu jinych lidi; povazovali jiné
lidi za stejn¢ hodnotné jako jsou oni sami — oprostili se tedy ve vztahu k nim od
predsudktl a predsudecného jednani, xenofobie, intolerance, rasismu, naciondlni, etnicke,
nabozenské a jiné nesnasenlivosti (multikulturni vychova);

- soucitili s pfirodou, chranili ji a cilevédomé zlepSovali ve svém okoli Zivotni prostredi,
jednali ekologicky (environmentélni vychova);

- vazili si hodnot lidské prace, neniCili majetek, snazili se zanechat po sob¢ ve své roding 1
$ir§i komunit€ néco pozitivniho;

- chteli si klast v zivoté praktické otazky etického charakteru (napi.: Co je dobré — co je
Spatné? Jaké bude mit moje jednani disledky? Je moje po¢inani moralni? Mam v tomto
ptipadé pravdu? Kde jsou meze mé svobody? Co je smyslem lidského Zivota? ...) a
hledat na n¢ v diskusi se sebou samymi 1 s jinymi lidmi odpovédi.

1.3 Postupy a charakteristika vyuky

Vyuka obcanské nauky ma byt pro zaky zajimava a stimulujici. M4 je pfedevsim ucit fesit
otazky praktického osobniho a ob¢anského zivota, mé je vést k obCanské aktivité. Vyuka by
neméla byt v u€ebnich oborech zatézovana zbytecnou teorii, méla by se opirat o kazdodenni



zkuSenosti zakl, o jevy, procesy a udalosti, s nimiz se ve svém okoli setkavaji nebo které
znaji z médii. M¢la by respektovat vzdélavaci predpoklady zaka dvouletych uc¢ebnich oborti.

K demokratickému obcanstvi vychovava nejen ucivo, ale i demokratické klima skoly a
trtidy, a tak by je méla vyuka pfedmétu cilené posilovat, stejné tak jako mimotiidni
a mimoskolni ¢innosti zakll navazujici na obcanskou nauku a dopliujici jeji vyuku.

Metody a formy prace jsou pln€é v kompetenci ucitele, vyplyvaji z jeho vlastniho pojeti
vyuky, z riznych vzd€lavacich potieb a schopnosti jeho zakd, z jejich véku a dosud malych
zivotnich zkuSenosti, ze specifické situace v regionu skoly a z aktudlnich vychovnych tkola,
které by mela Skola plnit. Doporucuje se zarazeni aktivizujicich vyufovacich metod a
vhodného projektového vyucovani ve spolupréci s jinymi vSeobecné vzdélavacimi pfedméty
a pfipadné i s odbornou slozkou vzdélavani.

Pted zapocetim vyuky je tfeba, aby se ucitel obCanské vychovy dobie seznamil s celym
vzdélavacim planem ucebniho oboru, aby srovnal u¢ivo obfanské nauky s jinymi vSeobecné
vzdélavacimi nebo odbornymi pifedméty. Po dohodé s vyucujicimi téchto predméti pak
redukuje v obCanské nauce vSechno ucivo, s nimz se zaci seznami v jinych vyucovacich
pfedmétech. Tak vznikne vét§i prostor pro pouziti aktivizujicich vyucovacich metod, které
jsou ¢asové narocnéjsi. Ucivo se po dohodé v predmétové komisi, existuje-li tato komise ve
Skole, rozdéli do jednotlivych ro¢nikl a vytvoti jeho ¢asovy plan s ptipadnym zapracovanim
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vyucovani...) a metod prace.

Doporucena hodinova dotace jednotlivych tematickych okruhi:

Doporuceny pocet vyucovacich hodin
Tematicky okruh pri hodinové dotaci 2-3 hodiny
v u¢ebnim plinu
Clovék ve spoleénosti ptiblizné 22
Clové&k jako ob&an v demokratickém staté nejméne 25
Clovék a pravo pfiblizng 12

2 Tematické okruhy — kognitivni vzdélavaci cile a uc¢ivo

1 Clovék ve spolecnosti
Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci

- dovedli vriznych zivotnich situacich jednat slidmi podle z4sad slusného chovéani a
adekvatné k dané situaci,

- vedéli, jak maji postupovat pii uceni,

- pochopili vyznam celozivotniho vzdé€lavani a pozitivniho vyuzivéani volného Casu,

- dovedli objasnit vyznam rodiny,

- rozuméli vyznamu dobrych mezilidskych vztaht, solidarity a spoluprace mezi lidmi,

- znali zasady ochrany zdravi; znali nejcastéjsi formy zavislosti, jejich ptisobeni na lidsky
organismus a dovedli vysvétlit, ¢im jsou nebezpecné jednotlivci 1 spolecnosti,




veédéli, co rozumime tim, ze lidé jsou vérici nebo ateisté; uvédomovali si, Ze na svéte
existuji riznd ndbozenstvi; dovedli vysvétlit, ¢im jsou nebezpecné nabozenské sekty,
vedeli, jaké otazky si ma Clovek klast, kdyz urcitym zpisobem v zivoté jedna.

Rozpis uédiva:

1.

2

Uvod do vyuky pfedmétu: smysl a vyznam vychovy k ob&anstvi. Vzdélani pro Zivot a
celozivotni vzdélavani. Uceni a volny cCas. (Toto osnovné heslo bude vzdy ve vyuce
obcanské nauky zarazeno jako prvni, bude tedy uvadet jeji vyuku, at uz jsou tematické
okruhy usporadany a zarazeny do rocnikii jakkoliv.)

Té¢lesna a duSevni stranka osobnosti. Etapy lidského zivota a jejich charakteristické
znaky, mezigeneracni vztahy.

Pravidla sluSného chovani, kvalita mezilidskych vztahli, komunikace a zvladani
konfliktd.

Zdravi a jeho ochrana. Zivotni styl. Socialn& patologické jevy, nejéast&jsi formy
zavislosti.

Alternativni Zivot — squaty. Alternativni hnuti (v praktickych ptikladech, jak je Zaci vidi
kolem sebe) — PUNKS, vlajkati, chuligani, skejt’aci, motorkari atp. Grafiti.

Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve, nabozenské sekty, novd nabozenskd hnuti;
nabozensky extremismus a terorismus.

Hodnoty, které razni lidé v zivoté preferuji. Dobro a zlo. Otadzka smyslu lidského Zivota.
Odpovédné a mravni jednani v zivoté. Zivot jako nejvyssi hodnota.

Clovék jako ob¢an v demokratickém staté

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci

védeli, jak Ize ziskat Ceské statni obCanstvi a jaka maji obané prava a povinnosti,

znali Ceské statni symboly; védeli, jak je maji obcané pouzivat, napft. o statnich svatcich,
vysvétlili na Ceském pftikladu principy demokracie; na piikladech uvedli problémy
demokracie jako je korupce, kriminalita, extremismus atp.,

vysvétlili, co se rozumi tim, Ze jsou si lidé rovni; védéli, kam se mohou obrétit o pomoc,
jsou-li poruSovana jejich ustavou zarucena prava a svobody nebo prava déti,

uvedli narodnostni a socialni slozeni ¢eské spolecnosti, pfi¢iny migrace lidi,

objasnili, podle ¢eho se ma obcan rozhodovat ve svobodnych volbach,

dovedli uvést priklady extremismu a terorismu, znali piiklady extremistické symboliky a
zdtvodnili, pro€ se nema pouzivat,

uvedli ptiklady obcanské odpovédnosti a humanity, které znaji ze svého okoli nebo
z médii (obCanské ctnosti potiebné pro demokracii),

kriticky pfistupovali k masovym médiim (zvaZovali, jak mohou byt médii manipulovani,
uvédomovali si moc médii a znali nékteré zakladni praktiky medidlniho ovliviiovani lidi),
objasnili na ptikladech, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notafi,

veédeli, kdy je ¢lovek zptisobily k pravnim ukontim a trestné odpovédny,

rozuméli rozdilu mezi spravnim, obéanskym a trestnim fizenim,

dovedli h4jit své spottebitelské zajmy, napft. pii reklamaci vadného zboZzi,

znali prava a povinnosti mezi rodi¢i a détmi a mezi manzeli, védéli, kam se obratit o radu
a pomoc pii feSeni rodinnych problém1,



objasnili, kam se mohou obratit o pomoc, jestlize maji jiné socialni nebo ekonomické
problémy,
orientovali se na aktudlnim trhu prace a dovedli pro sebe na ném hledat uplatnéni.

Rozpis uédiva:

1.

CR - demokraticky stat, v némz zijeme: obcCan, obcCanstvi, Ustava CR, Ceské statni
symboly. Dé¢leni moci podle demokratického principu. Politické strany. Volby.
Struktura vefejné spravy. Obecni a krajska samosprava.

Slozeni obyvatelstva CR: CeS$i, narodnostni a jiné menSiny; spolecenské vrstvy.
Postaveni muzi a zen. Lidé, ktefi v CR ziji doCasn¢€ (migranti, azylanti...). Lidska
prava. Prava déti.

Kdo jsou politicti extremisté a teroristé, ¢im jsou nebezpec¢ni: konkrétni ptiklady
projevu politického extremismu; neonacisté a jejich symbolika.

Jaké obcanské ctnosti jsou potiebné pro udrzeni a rozvoj demokracie (odpovédnost,
slusnost, kritické mysleni ...). Obcanska aktivita na konkrétnich ptikladech (z mista
Skoly a z médii).

Pravo a spravedlnost, soustava soudti v CR. Ob&anské a trestni soudni fizeni. Specifika
trestné ¢innosti a trestani mladistvych. Spravni fizeni.

Socialni politika statu. Zodpovédné hospodateni s majetkem, hospodarsky zivot rodiny
a jeho zajisténi. Trh préace, postupy pii hledani pracovniho uplatnéni a pii rozvoji
pracovnich dovednosti.

3 Clovék a pravo

Kognitivni vzdélavaci cile:

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci

popsali postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéte,

uvedli disledky zapojeni CR do evropské integrace a do NATO,

na map¢ svéta ukdzali svétové velmoci a rozvojové oblasti — pdsma bidy a hladu ve svéte,
na piikladech dolozili mezinarodni solidaritu a pomoc, ukézali n¢kterd mista konfliktd ve
SVEtE,

na prikladech uvedli globalni problémy soudobého svéta,

znali pojem globalizace — dovedli uvést ptiklady projevi globalizace vcetné jejich
nékterych zavaznych disledkd pro lidi.

Rozpis ucdiva:

1.

Soudoby svét — svétové velmoci, vyspélé staty, rozvojové zeme. Mezinarodni solidarita
a pomoc na praktickych ptikladech. Vybrana mista lokéalnich konflikti ve svété.

Ceska republika a Evropa, evropska integrace. Zapojovani CR do EU. NATO a obranna
politika CR.

Globalni problémy soudobého svéta: populacni exploze, nedostatek pitné vody a
potravin, vycerpani pfirodnich zdroja, znecisténi a degradace prostiedi, bezpecnost lidi
— terorismus, kriminalita, jaderné a ekologické katastrofy, valky, nekontrolovany rozvoj
techniky, moralni slepota, tj. neschopnost rozlisit dobré od zlého.

Globalizace a jeji dusledky.



